[image: image1.png]MI8 AMIGAALINE DANOE iz




WAVE ON WAVE
	Musique :
	Wave On Wave (Pat Green) 

	Chorégraphe :
	Alan G. Birchall (Fev  2008) 

	Type :
	2 murs, 32 temps 

	Niveau :
	Débutant  Plus


1-8
FORWARD MAMBO, BACK MAMBO, ROCK & CROSS, 3/4 TURN RIGHT
1&2
Pose PD devant avec le poids, retour du poids sur le PG, PD derrière

3&4
Pose PG derrière avec le poids, retour du poids sur le PD devant, PG devant

5&6
Pose PD à D avec le poids, retour du poids sur le PG, PD croisé devant le PG
7-8
Pose PG à G en ¼ tour à D, sur la plante G faire demi-tour à D en terminant le PD devant (à 9:00)

9-16
STEP, TOUCH, BACK LOCK STEP, 1/2 SHUFFLE TURN LEFT, STEP 1/2 PIVOT
1-2
Pose PG devant, toucher la pointe D derrière le PG
3&4
Pose PD derrière, PG bloqué devant le PD, PD derrière

5&6
Shuffle en demi- tour à G avec G,D,G (à 3:00)
7-8
Pose PD devant, pivot 1/2 tour à G (à 9:00)

17-24
ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE TWICE
1-2
Pose PD à D avec le poids, retour du poids sur le PG
3&4
Pose PD croisé devant le PG, PG  à G, PD croisé devant le PG
5-6
Pose PG à G avec le poids, retour du poids sur le PD
7&8
Pose PG croisé devant le PD, PD à D, PG croisé devant le PD
25-32
SIDE, BEHIND, SIDE, 1/4 TURN, PIVOT 1/2, STEP BACK, TOUCH, FORWARD LOCK STEP
1-2
Pose PD à D, PG croisé derrière le PD
&3
Pose PD à D, PG croisé devant le PD en 1/4 tour à D (à 12:00)
4
Sur la plante du PG faire 1/2 tour à D (à 6:00 - poids sur le PG)

5-6
Pose PD derrière, toucher la pointe G devant le PD
7&8
Pose PG devant, PD bloqué derrière le talon G, PG devant
