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HEAVE AWAY
Chorégraphe : Gerard Murphy
Musique : Heave Away (The Fables)
Danse:  4 Mur, 32 Temps
Niveau : Intermédiaire 
SHUFFLE, SHUFFLE, TOUCH, KICK, COASTER STEP BACK
1 & 2 
Chassé devant droit, gauche, droit

3 & 4 
Chassé devant gauche, droit, gauche

5 – 6 
Touch PD à côté pied gauche, kick PD devant

7 & 8 
Coaster Step Derrière : PD derrière, PG à côté, PD devant

STEP HEEL FORWARD, PIVOT ½ TURN, COASTER STEP BACK, HEEL SWITCH LEFT, RIGHT, LEFT, CLAP, CLAP
1 – 2 
Talon gauche devant, ½ tour à droite (en baissant pointe PG et en levant talon droit) Finir appui pied gauche

3 & 4 
Coaster Step Derrière : PD derrière, PG à côté, PD devant

5 & 6 
Talon gauche devant, PG à côté pied droit, talon droit devant

& 7 
PD à côté pied gauche, talon gauche devant

& 8 
Clap, clap

AND SHUFFLE, SCUFF, HOP, STEP, SHUFFLE TURNING ¼ LEFT, ROCK, STEP
& 
PG à côté pied droit

1 & 2 
Chassé devant droit, gauche, droit

3 & 4 
Scuff PG à côté pied droit, petit saut devant sur PD en gardant genou gauche levé (Hitch), reposer PG à côté pied droit

5 & 6 
En tournant le corps ¼ tour à gauche, shuffle latéral à droite (chassé droite, gauche, droite)

7 – 8 
Rock step PG derrière pied droit, revenir appui pied 
STEP, BEHIND, COASTER STEP BACK, STEP FORWARD, PIVOT ½ TURN, KICK BALL CHANGE

1 – 2 
PG à gauche, PD croisé derrière

3 & 4 
Coaster Step Derrière : PG derrière, PD à côté, PG devant

5 – 6 
PD devant, ½ tour à gauche (finir appui sur pied gauche)

7 & 8 
Kick Ball Change : kick pied droit, plante du PD à côté pied gauche, taper PG au sol

TAG (A LA FIN DU 2EME MUR)

1 & 2 
Coaster Step Devant : PD devant, PG à côté, PD derrière (bras « balancés » derrière)

3 & 4 
Coaster Step Derrière : PG derrière, PD à côté, PG devant (bras « balancés » devant)

5 & 6 
Coaster Step Devant : PD devant, PG à côté, PD derrière (bras « balancés » derrière)

7 & 8 
Coaster Step Derrière : PG derrière, PD à côté, PG devant (bras « balancés » devant)

